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HOOFFOTO: 'n Enkele ge-
weerskoot het alle plaas-
alctiwiteite tot stilstand
gebring en Mariette Nel
geskend agtergelaat. Agter
is haar plaashuis en werf,
Sy is 100 m daarvandaan
agter die stuurwiel van
haar bakkie met 'n haelge-
weer in die gesig geskiet.
BO: Mariette by Miriam Ma-
myembe, haar huishulp,
wat saam met haar in die
bakkie was toe hulle groen-
te mark toe wou wegbring.

en Miriam noodgedwonge koek
bak en verkoop, en dic plaas-
grond moes sy aan 1 buurman
verhuur. Nograns was sy binne
‘1 jaar R16 000 agter met haar
verbandpaaiemente, en die bank
wou die plaas terugneerm.

“Die dreigbrief van die bank
her my finaal geknak,” vertel sy.
“Ek was moedeloos, wanz al
begeerte wat ek toe steeds deur
al die pyn gehad het, was om
die plaas te behou en weer te
kan boer sodra ek sterk genoeg
is.”

Dit is dan hoe alles tot 'n
cinde gaan kom, her sy verslae
gedink. Maar toe hoor 'n groep
[ndiér-sakemanne, war onder
meer die Midlands Mear Mar-
ket op die dorp besit, van Ma-
riette se krisis. Hulle het haar
nie persconlik geken nie, maar
her sonder huiwering vir haar
die R16 000 geleen.

Dié geld her sy klaar rerug-
betaal: Elke Saterdag nadart sv
haar koeke verkoop her, her sy

vit hulle "o geldjie gevar.
Dit is vir haar moeilik
om op die dorp te kom.
“Ek kan hoor hoe lag die
mense vir my. Dan draai ek
maar weg. Kyk; ck sé nie ek
was beeldskoon nie, maar ek
was nooit afskuwelik nie. En
hierdie gesig . . . dit is walg-
lik. Ek sal nooit daaraan ge-
woond raak nie.”

Omdar die vel oor haar
kakebeen uir haar been gesny
is, groej daar nou hare op
haar gesig. “Ek moer elke og-
gend skeer. Ek hou nie daar-
van nie, want ek is 'n vrou, nie
n man nie.”

Buite op die stoep van die
plaasopstal dek Mariette en Mi-
riam die rafel vir reeryd. Na-
tuurlik mer "n vars gebake
rcomkoek daarby, Mariette
skink tee. sny koek en gee aan.
Vir haarself skep sy niks in nie,
want sy kan nie voor ander
mense eet en drink nie. Vloei-
stof moer sy met 'n strooitjie
inneem, maar selfs dit mors nog
baie. Die dae van vaste kos is
verby; sy moer alles fynmaak of
versap en dit dan mer moeite in
haar mond kry.

Maar dit gaan darem nou be-
ter, sé sy, want nadat sy destyds
nir die huspitaal gekom het,
moes sy 'n tyd lank alles war sy
wou inneem, in vloeistofvorm
deur "n pyp in haar maag spuit:
Die magteloosheid her haar
woedend gemaak:
“My gesig is walglik,
my boerdery is ver-
nietig en buite loop
"naanvaller los ronct

En dic vie R300!”

WOEDE endepres-
sie; selfs selfmoord-
neigings, is van die
sterkste emosies
waarmee misdaad-

REGS: Mariette en
Miriam se varsge-
bak moet hulle uit
die verknorsing
help, maar geld

word reeds afge-
knyp om eendag
weer 'n paar diete
—te-koap. Want.
beer wil sy weer.

stagoffers soos Mariette worstel,
vertel haar vriendin Lita Fourie
van die ondersteuningsorga-
nisasie Tabita. Hulle het mekaar
ses jaar gelede ontmoet toe boe-
re Lita genader het om Ma-
riette emosioneel te ondersteun.

“Die slagoffer moerweet daar
is hulp; daar is lewe na die aan-
val. Die slagoffer moet iemand
hé om mee te praat en die emo-
sies uit te kry.”

Marictte stem saam: Sy het

‘haar verhaal vertel vir 'n DVD

wat -oor plaasaanvalle gemaak
word, en dit was genesend om

haar storie voor die kamera te

vertel en te herleef, vertel sy.
“Dlit is eers moeilile, maar la-

hulle geskiet, maar dié keer was
dit mis. Soms knor en blaf die
honde dringend, danweer Ma-
riette iemand is buite.

'n Maand gelede het sy haar
baklkie op klippe in die skuur
aangetref nadat al vier wiele af-
gesteel is. En tevore het iemand
een van haar hondjies in 'n
boom naby die opstal opge-
hang,

Maar sy weier om die plaas te
verlaar: “Ek wil ner boer, dis al
wat ek vra. Ek is nie bang om
hier te woon nie, want ek glo
niks verder sal met my gebeur
as dit nie die wil van die Here
is nie.”

Dit gaan stadig, maar sy sitvan

‘Om oor te begin. Dit is my
grootste begeerte’

ter vioei dit net soos al die pyn
uitkom.” Binne haar voel sy nou
al beter, maar dit is steeds nie
lekker om na haarself in 'n
spiegl te kyk nie,

Maar dalk kan dit ook bin-
nekort verander, want Tabita
samel geld in om haar gesig reg
te maak, “Dit gaan 'n tyd duur,
want dit is 'n duur proses,” sé
Lira. “In die omgewing van
R600 000.”

Sy is bekommerd oor Ma-
riette en Miriam se veiligheid.
Twvee maande gelede is weer op

haar bakgeldjies eenkant om een-
dag-weer ‘n paar varke en bokke
te koop: “Om oor te begin. Dit
is my grootste begeerte.” Met 'n
nuwe kakebeen met 'n lip en
tande sodar die mense nie meer
vir haar sal lag nie.

Raak betrokke Vir nog inlig-
ting kontak Lita van Tabita by
072-542-7352 of per e-pos by
tabital 2@ovi.com. O

SEJOU SE
Praat saam op ons

webtuiste, Facebook,
Twitter of mobi.
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